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LUNDI   menu Héloïse MARDI  menu Jade JEUDI VENDREDI  menu Louise

Entrée salade de perle avocat quiche lorraine poireaux vinaigrette

Légume pomme de terre farcies petit pois frites

nuggets de poisson FERIE moules

Produit laitier yaourt au miel

dessert

    

viande / Poisson

fromage de lacaune

danette chocolat

provenances : viandes : boucherie soulages :chair à saucisse,jambon
fruits/légumes :maraîcher  de curvalle:carotte,pomme de terre,poireaux

epicerie de Trébas :avocat,lait bio,fromage de lacaune,fromage blanc bio

le rucher d'Amélie : miel Saint Cirgue

    
    

    
    

    
   

Menu de la cantine d'Ambialet 
Du 28/04/2025 au 02/05/2025
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