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Menu de la cantine d'Ambialet
Du 29/09/2025 au 3/10/25

lundi mardi jeudi vendredi

Entrée salade de choux rouge pâté en croûte galette légumes épeautre bio salade de pommes de terre

Légumes petits pois bio ébly écrasé beurre carottes riz beurre romarin

steak haché bio blanquette  de poulet champignons escalope de dinde calamars

Produit laitier fromage de chèvre bio rondelé bio

dessert madeleine bio pomme bio liégeois chocolat

viande / Poisson

provenances : viandes : boucherie soulages :escalope de dinde,poulet
fruits/légumes :maraîcher  de curvalle :choux rouge,carotte,pommes de terre

epicerie de Trébas :maïs bio,champignons,pomme verger de trébas,noisette,knacki végétale,cheddar

pro à pro : petits pois bio,liegeois chocolat bio,calamars,rondelé bio , ébly,steak haché bio
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