Feuille1

Menu de la cantine d' Ambialet
Du 13/10/2025 au 17/10/25

Entrée friand mousse de canard concombre d la créme de menthe |salade d'oranges aux yeux de sorciére

Légume risotto aux champignons spaghettis bolognaise poélée de légumes écrasé de pomme de terre aux champignons vénéneux
viande / Poisson |filet de poulet boulettes suédoise sauté de veau beeuf haché sauce sang de dragon . 4
Produit laitier compote bio fromage de lacaune chaudron maléfique

dessert yabon vanille gdteau de citrouille diablotine

provenances : viandes : boucherie soulages :filet de poulet,sauté de veau, haché de boeuf,mousse de canard,oeuf

fruits/légumes :maraicher de Curvalle :carotte,pommes de terre,potiron ,panais, patate douce,citrouille,concombre,
épicerie de Trébas:champignons,risotto,fromage de lacaune , orange,bonbon,farine bio,lait bio,sucre vanillé,beurre bio
pro a pro : creme brulée,spaghetti,
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