Feuille1

& ” j%{;/ Menu de la cantine d' Ambialet
Du 30/06/2025 au 4/07/25

lundi mardi Jjeudi vendredi
Entrée carottes rdpées salade riz, haricots verts pizza aux légumes salade de lentilles feta
Légume farfalles bio poélée de légumes épinards a la créme bio ébly bio
viande / Poisson |steak haché bio blanc de poulet pané omelette colombo de porc
Produit laitier  lyaourt aux fruits bio fromage de lacune
dessert compote bio brugnon
provenances : viandes : boucherie soulages :escalope de dinde ,oeufs ,sauté de porc

fruits/légumes :maraicher de curvalle :tomates,carotte,pomme de terre,poivrons,courgettes
epicerie de Trébas :beurre bio,mais,thon,knacki végétale,chapelure,fromage de lacaune,feta,épices colombo,brugnon
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