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lundi mardi jeudi vendredi

Entrée salade de perles omelette de choux de Bruxelles mortadelle surimi mayonnaise

Légume épinards à la crème haricots blancs pâtes carbonara riz

œufs chipolata poisson sauce hollandaise

Produit laitier fromage bio

dessert crêpe sucre ,miel,chocolat,confiture flan bio salade de fruits

                             orange,ananas ,lardons allumettes

viande / Poisson

provenances : Viandes : Boucherie Soulages :œuf, mortadelle,chipolata
Fruits/Légumes :Maraîcher Curvalle :choux de Bruxelles,
Épicerie de Trébas :œuf bio,vanille liquide,beurre bio,pâte à tartiner,confiture de fraise locale,crème liquide ,clémentine bio,kiwi ,banane

pro à pro:épinards bio,flan bio,haricots blanc Occitanie,surimi,poisson msc,fromage bio,pain burger,
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