Feuille1

& j%{;/ Menu de la cantine d' Ambialet
Du 6/10/2025 au 10/10/25

lundi mardi jeudi vendredi
Entrée mdche poireaux vinaigrette salade de riz flammekueche
Légumes burger de poisson flageolets poélée d'automne ébly aux petits légumes
viande / Poisson |gratin de choux fleur cuisse de poulet roti roti de boeuf aux chdtaignes poisson pesto rosso
Produit laitier yaourt brebis créme de marron
dessert poire mousse au chocolat bio créme anglaise
provenances : viandes : boucherie soulages :cuisse de poulet,réti de beeuf

fruits/légumes :maraicher de curvalle :méache,butternut, patate douce,carotte, panais,brocolis,poireaux
epicerie de Trébas :mais bio,gruyere,oeufs bio,noix,chataigne,beurre bio,thon,créme de marron,créme liquide,fromage blanc brebis
pro a pro : pain burger,tomacoulis,fish and chips,mousse au chocolat,riz bio,créme anglaise
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