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Menu de la cantine d'Ambialet
Du 19/01/2026 au 23/01/26

lundi mardi jeudi vendredi

Entrée soupe de poireaux macédoine feuilleté fromage salade de brocolis

Légume pâtes au fromage BIO gratin de  choux fleur pommes duchesses risotto aux champignons

steak de veau rôti de porc cordon bleu poulet

Produit laitier yaourt au miel BIO cabri bio

dessert galette des rois

le rucher d’Amélie:miel

viande / Poisson

Edam bio

provenances : viandes : boucherie soulages :rôti de porc,poulet
fruits/légumes :maraîcher  de Curvalle :poireaux,oignon,mâche,choux fleur,brocolis,
épicerie de Trébas :beurre bio,emmental bio,fromage raclette,parmesan,crème bio ,risotto,champignons
pro à pro : pâtes bio,steak,yaourt bio,macédoine,Édam bio,feuilleté,pomme duchesse,cordon bleu,cabri bio,
boulangerie Valence d'albigeois : galette des roi


	Feuille1

