Feuille1

\& j%{;/ Menu de la cantine d' Ambialet
Du 16/02/2026 au 20/02/26

lundi mardi Jjeudi vendredi
Entrée salade beignets crevettes avocat |ceuf mayonnaise velouté de légumes salade haricots verts/ thon
Légumes riz cantonais tartiflette petits pois carottes Purée de carottes
viande / Poisson \volaille caramélisé lardons filet de poisson crumble saucisse
Produit laitier Chanteneige bio
dessert salade de fruits kiwi /mini beignet liégeois aux fruits
provenances : Viandes : Boucherie Soulages :volaille,saucisse,jambon,ceuf

Fruits/Légumes :Maraicher Curvalle :salade,pomme de terre,poireaux,carotte,tomate,courgette,oignon,navet,céleri
Epicerie de Trébas :avocat,ananas,lardon,kiwi,thon,
Pro a pro :crevette,riz bio,petits pois,litchi,mini beignet,haricots verts,liégeois aux fruits
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