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Menu de la cantine d'Ambialet
Du 5/10/2026 au 9/10/26

lundi mardi jeudi vendredi

Entrée salade d'endives noix salade de betteraves/pommes céleri rémoulade soupe de légumes

Légume poêlée de pommes de terre champignons purée de potimarron Dahl de lentilles corail semoule

canard confit sauté de dinde escalope poulet tandoori poisson sauce beurre blanc

Produit laitier petit suisse sucré bio tomme de Savoie 

dessert poire chocolat compote pomme châtaigne

                                 compote pomme châtaigne,tomme se Savoie,poire verger Trébas,

viande / Poisson

provenances : Viandes : Boucherie Soulages :sauté de dinde,escalope poulet
Fruits/Légumes :maraîcher de Trébas : endive,pomme de terre,carotte,potimarron,butternut,céleri
Épicerie de Trébas : noix,champignons,beurre bio,pomme verger de Trébas,lait bio,beurre bio,épices tandoori,curcuma,cumin

Pro à pro :pâtes bio,petit suisse fruits,semoule,canard confit,lentilles corail,
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